
 

  

 病後児保育 

病後児保育病後

児病後児保育病

後児保育病後児

保育からスター

ト病後児保育病

後児病後児保育

病後児保育 

利用条件 

・おおむね生後

６か月～就学前

の乳幼児 (申し

訳ありません

が、母乳栄養の

みの乳児はお預

かりできませ

ん) 

 病後児保育 病後児保育病

後児病後児保育病後児保育病

後児保育からスタート病後児

保育病後児病後児保育病後児

保育 

利用したい時にはどうす

るの？ 

１事前登録(無料) 用紙１ 

 利用当日でも可能です
が、事前に済ませておくと
時間がかかりません。 
 
２予約と受診 
・電話で病児室を利用した
い日を予約します。 
・受診し「診療情報提供書」
を記入してもらいます。(文書
作成料の領収書をご提出いた
だければお支払いいたしま
す。令和５年４月１日以降) 

用紙２ 
３利用当日 
・受付⇒病児保育室入室⇒
保育 
※病児保育室用玄関からお
入りください。 

令和５年度 病児保育室   

「すまいる」のご案内 

病児保育室とは？ 

・医療機関における入院治療を要しないけれど安静の確保に配慮 

する必要があるお子さまを、仕事等で家庭において保育できない

場合に、看護師と保育士が専用保育室でお世話をする場所です。 

・かかりつけ医等により、病児保育の利用が可能との判断を得られ

た児童が利用できます。 

・主治医等が記入した「診療情報提供書」の提出が必要です。 

・定員は、４名となっております。 

・ 

 病後児保育 病後児保育病後児病後児保育病後児保育病後児保育からスタート病後児保育病後児病

後児保育病後児保育 

当日必要な書類は？ 

１ 診療情報提供書 用紙２ 

２ 重要事項確認書 用紙３ 

３ 与薬依頼書    用紙４ 

４ 家庭との連絡票  用紙５ 

５ 健康保険証の写し・母子手帳 

お薬手帳  

利用料金 
・４時間未満の利用１，０００円/回 
・４時間以上の利用２，０００円/回   
※利用料金は当日現金で支払っていただきます。 
お釣りのないようご準備ください。 

・世帯の課税状況により利用料金が減免になる場合 
があります。ご相談ください。 

※事前登録をしていない方は、登録票に記入

していただきますので時間が２０分程必

要となります。 

 

※給食・おやつについては、離乳食を完了したお子様

で希望する方には、３００円にて提供いたします。

ただし食物アレルギー等があるお子様は昼食等を

ご持参ください。 

※朝８時４５分までにお申し出ください。 

 病後児保育 病後児保育病後児病

後児保育病後児保育病後児保育から

スタート病後児保育病後児病後児保

育病後児保育 

対象となる病気 

・発熱や風邪、下痢等、乳幼児が日常かか

る病気 

・気管支喘息等の慢性疾患 

・やけどや骨折等の外傷性疾患の養生期 

・感染性疾患(感染力が強い時期以外) 

・その他医師が利用可能と判断した病気 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物  

くすり  
・処方された薬以外で、常用している薬や皮膚に関する外用薬等は、主治医に相談の上、与薬票に記入してください。 

  ・病状が変わった場合は受診して医師の指示を受けてください。          

  ・お薬手帳又は薬剤情報書をご持参ください。 

３歳未満 ３歳以上 

・哺乳瓶、粉ミルク(必要な場合のみ) 

・紙おむつ・おしりふき(必要な場合のみ) 

・着替え上下…２～３組(締め付けの少ない服等) 

・下着上下…２～3組 

・持ち手付のビニール袋…大１枚 

・フェイスタオル…1枚 

・大判バスタオル…2枚 

・コップ又はマグマグ 

・食事用エプロン…３枚 

※離乳食のお子様は、家庭からご持参ください。 

※必要に応じて経口補水液等 

・着替え上下…２～3組(締め付けの少ない服等) 

・下着上下…２～3組 

・持ち手付のビニール袋…大１枚 

・フェイスタオル…1枚 

・大判バスタオル…2枚 

・コップ 

※必要に応じて経口補水液等 

※紙おむつが不足した場合は、1 枚につき５０円徴収となります。なお、連日利用する場合は、翌日お貸しし

た枚数を返却していただいてもよろしいです。 

※すべての物に記名をお願いします。 

※必要に応じてお家から安心できる玩具・絵本・タオル等を持参して下さい。 

 病後児保育 病後児保育病後児病後児保育病後児保育病後児保育からスタート病後児保育病後児病

後児保育病後児保育 

病児保育室での過ごし方は？ 
８：３０           病児保育室へ入室開始 
               検温 
９：３０           おやつ(2歳児まで) 
               好きな遊び 
１１：００～１２：００    昼食 検温 
              午睡・安静時間 
              ※状態や年齢に応じて対応します。 
１５：００          おやつ 検温 
               好きな遊び 順次退室 
１７：２０          退室終了(閉室１７：３０) 
 ※病児保育での様子をお伝えしますので、余裕をもって１７時１０分までに迎えに来ていた
だくようにお願い致します。 

ご利用できる日・時間 

月～金曜日 ８時３０分～１７時２０分 

※土・日曜日、祝日、お盆、１２月２９日～１月３日等、病院の休診日には、病児保育室はお休

みとなります。また、保育所長が必要と判断した場合も休みとなります。 

 病後児保育 病後児保育病後児病後児保育病後児保育病後児保育からスタート病後児保育病後児病後

児保育病後児保育 

★ 病児保育利用中に発熱・脱水症状・嘔吐下痢症状等の悪化、総合的に見て受診等が必要と判断した

場合は連絡を致しますので、お迎えをお願いいたします。職場へ病児保育室利用中のため、呼び出

しがあるかもしれない旨を事前に説明しておくことをお勧めします。 

★ 利用児童の病児保育室への順応性が著しく低く、水分の摂取ができない又はパニックを起こす等の

状態が見られる場合は、受け入れができない場合があります。 

★ 申込書は、クラリス保育所ホームページから印刷して記入していただいてもよろしいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 病児保育室入り口は、５階建ての特別養護老人ホームクラリスと保育所の間、 
奥になります。入り口のインターホンを押してお知らせください。 

 

 

 

 

                    
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅西口 
一ノ関駅 

交番 
● 

そばた脳神経クリニック 

● ●田島内科 
久保田歯科医院 

     ● 

● 
なのはな 
プラザ 

●岩手銀行 

東横イン 
● 

●ローソン 

●一関郵便局 

一関病院 
● 

●一関図書館 

丸江スーパー 
● 

 

特別養護 
老人ホーム 
クラリス クラリス保育所 

病児保育室 
入口 

 
 

 

お問い合わせ 
 
 

社会福祉法人幸生会 クラリス保育所 
 

住所 一関市上大槻街５－１６ 
 

クラリス保育所内「病児保育室 すまいる」 
 

直通電話 ０８０－１０１３－１３８９ 
 

病児保育受付時間 8時３０分～1７時 
 

保育所電話 ０１９１－３４－８６６６ 


